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COMUNICATO STAMPA 
 

SOLO EXHIBIT DI CHRISTALYN BROOKS 

“Surrendered Spirit” 

Roma 2 - 8 febbraio 2024 

 
Dal 2 al 8 febbraio 2024 Medina Art Gallery presenta la mostra personale di Christalyn Brooks 

“Surrendered Spirit”, nella galleria di Via Angelo Poliziano 4-6 a Roma. 

L’evento di opening si terrà venerdì 2 febbraio presso Medina Art Gallery di Via Angelo 

Poliziano 4-6, con la presentazione di Loredana Trestin alle ore 18:00. 

 
"La mostra di Christayln Brooks si può definire un'esperienza che esplora la complessità dell'animo umano attraverso opere 
coinvolgenti e significative. La serie 'Liberarsi' offre uno sguardo profondo su uno spirito legato, controllato da influenze esterne o 
interiori. Opere come 'Il sistema,' 'La scusa,' e 'Libero arbitrio' affrontano temi universali di libertà e autonomia.  

Tra le sculture, 'High & Lifted Up' e 'The Win' si ergono come simboli di forza e trionfo. Quest'ultima, ispirata alla storia del dito 
medio nel 1400, celebra la vittoria inglese e la volontà di elevarsi al di sopra degli schemi avversi.  
In contrasto, la serie 'Childlike' presenta opere più grandi, ricche di colori vivaci e gioiosi. Con titoli come 'Arrendersi'  e 
'Innocente,' queste creazioni offrono un'immersione nell'innocenza e nell'audacia della vita. 
Realizzate con il Mezcal La Chica Loca, acrilico e inchiostro su legno e metallo, le opere esprimono una fusione unica di materiali 
e tecniche, incarnando la diversità e l'originalità. L'utilizzo del fuoco come elemento tecnico evoca la filosofia dell'antico pensatore 
Eraclito, il quale sosteneva che tutto fluisce, e il fuoco simboleggia la costante trasformazione e il ciclo della vita. Ques to 
elemento non solo conferisce potenza alle opere ma rappresenta anche la natura effimera dell'esistenza. 
Accogliete la diversità di emozioni, storie e colori in questa mostra straordinaria, dove la libertà, la gioia e l'innocenza si fondono 
in un viaggio artistico indimenticabile. 
In questa straordinaria esposizione di Christayln Brooks riflettiamo sull'interplay tra la libertà e la condizione umana. Attraverso 
opere che esplorano la liberazione interiore e l'innocenza, ci invitano a considerare come la ricerca della libertà possa essere 
intrinsecamente legata alla nostra natura. La filosofia emergente dalla mostra ci spinge a interrogarci sulla vera essenza della 
libertà e su come essa si intrecci con la nostra identità e la nostra ricerca di significato."  

 

English: "The exhibition by Christayln Brooks can be defined as an experience that explores the complexity of the human soul 

through engaging and meaningful artworks. The series 'Liberarsi' provides a profound insight into a spirit bound, controlled by 

external or internal influences. Works such as 'Il sistema,' 'La scusa,' and 'Libero arbitrio' address universal themes of freedom 
and autonomy. 
Among the sculptures, 'High & Lifted Up' and 'The Win' stand as symbols of strength and triumph. The latter, inspired by the 15th-
century middle finger story, celebrates the English victory and the will to rise above adverse circumstances. 
In contrast, the 'Childlike' series presents larger works, rich in vibrant and joyful colors. With titles like 'Arrendersi' and 'Innocente,' 
these creations offer an immersion into the innocence and audacity of life. 
Crafted with Mezcal La Chica Loca, acrylic, and ink on wood and metal, the artworks express a unique fusion of materials and 
techniques, embodying diversity and originality. The use of fire as a technical element evokes the philosophy of  the ancient 
thinker Heraclitus, who argued that everything flows, and fire symbolizes constant transformation and the cycle of life. This  
element not only imparts power to the works but also represents the ephemeral nature of existence.  
Embrace the diversity of emotions, stories, and colors in this extraordinary exhibition, where freedom, joy, and innocence blend 
into an unforgettable artistic journey. 
In this extraordinary exposition by Christayln Brooks, we reflect on the interplay between freedom and the human condition. 
Through artworks exploring inner liberation and innocence, we are invited to consider how the pursuit of freedom may be 
inherently linked to our nature. The philosophy emerging from the exhibition urges us to question the true essence of  freedom 
and how it intertwines with our identity and quest for meaning."  

 
In breve: 
 
Titolo Mostra: “Surrendered Spirits” 
Opening Mostra: venerdì 2 febbraio alle ore 18:00 

Durata Mostra: dal 2 al 8 febbraio 2024 

Luogo: Medina Art Gallery | Via Angelo Poliziano 4-6 | Roma 
Contatti Medina Roma Art Gallery 

Email: info@medinaroma.com - Tel. +39 06 960 30 764 

Website: https://www.medinaroma.com/ 

Social: facebook.com/medinaroma.arte / instagram.com/ medinaroma.arte 

Orari: Dal lunedì al venerdì ore 10:00 - 13:00 e 15:00 - 19:00 
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